
Val della Torre 

PROGETTO CONTEST FOTOGRAFICO “LA MIA VALLE” 

📍 Comune di Val della Torre 

1. OBIETTIVI DEL CONTEST 
• Valorizzare il territorio di Val della Torre attraverso la fotografia. 

• Coinvolgere cittadini e appassionati di fotografia nella riscoperta del patrimonio 
paesaggistico, naturale e umano del paese. 

• Creare un momento di aggregazione e condivisione artistica. 

• Promuovere la cultura locale attraverso la pubblicazione delle migliori opere. 

2. TEMA DEL CONTEST 

“La Mia Valle” – Ogni partecipante dovrà immortalare un elemento rappresentativo di Val della 
Torre: 

✅ Paesaggi naturali 

✅ Fauna locale 

✅ Angoli caratteristici del paese 

✅ Persone e tradizioni 

✅ Dettagli nascosti e scorci suggestivi 

3. MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE 

📅 Periodo di iscrizione e invio foto: dal 7/03/25 al 22/03/25 

📍 Dove inviare le foto: Email dedicata lamiavalle@outlook.it 

📷 Formato foto: JPEG/PNG, risoluzione minima 1920x1370 pixel (1 Mb circa) 

👥 Chi può partecipare: Aperto a tutti, senza limiti di età, gratuitamente 



 Regole principali: 

• Ogni partecipante può inviare un massimo di 3 fotografie. 

• Le foto devono essere originali e scattate nel territorio di Val della Torre. 

• Non sono ammessi fotomontaggi o modifiche eccessive. 

4. GIURIA E SELEZIONE 

Una giuria composta da Sindaco, esperta di grafica, rappresentante delle Associazioni, 

un adolescente valuterà le foto in base a: 

✔ Composizione e tecnica 

✔ Creatività e originalità 

✔ Capacità di raccontare Val della Torre 

Le 20 migliori foto saranno stampate du pannelli rigidi ed esposte presso la Biblioteca (Via 
Mulino 115) a partire da Giovedì 27/03 

Le 3 migliori foto verranno premiate e diffuse sui canali digitali ufficiali del Comune (sito web, 
social) 

5. PREMIAZIONE E MOSTRA 

📍 Esposizione presso la Biblioteca Comunale di Val della Torre dal 27 Marzo al 13 Aprile  

🏆 Premiazione ufficiale Sabato 29 Marzo alle 16,30 presso Area Spettacoli 

6. CONTATTI E INFORMAZIONI 

📩 Email dedicata: lamiavalle@outlook. 

 Numero di riferimento: +39 349 226 0145 

📸 “LA MIA VALLE” – Mostra il tuo sguardo su Val della Torre! 



Ecco alcuni esempi di foto interessanti per il contest “La Mia Valle”: 

1. PAESAGGI 
• Vista panoramica della valle all’alba o al tramonto. 

• Sentieri immersi nella natura, magari con la nebbia del mattino. 

• Fiumi o ruscelli che attraversano il territorio. 

• Montagne innevate in inverno o boschi colorati in autunno. 

2. NATURA E ANIMALI 
• Un cinghiale o capriolo che si muove nella vegetazione. 

• Uno scoiattolo o una volpe in primo piano. 

• Dettagli della flora locale, come fiori di montagna o funghi particolari. 

• Un campo di grano ondeggiante al vento. 

3. ANGOLI CARATTERISTICI 
• Vecchie case in pietra, con porte e finestre suggestive. 

• Chiesette di montagna  

• Fontane storiche o lavatoi antichi del paese. 

• Strade acciottolate o sterrate, con giochi di luce e ombra. 

4. PERSONE E TRADIZIONI 
• Un anziano del paese con il volto segnato dal tempo. 

• Scene di vita quotidiana, come un contadino al lavoro nei campi. 

• Eventi e feste locali, con persone in abiti tradizionali. 

• Bambini che giocano all’aperto, magari vicino a un torrente. 

5. ELEMENTI SUGGESTIVI E CREATIVI 
• Un riflesso in una pozzanghera o in un lago. 

• Ombre e luci che creano un effetto particolare su un edificio. 



• Una porta socchiusa con una vista inaspettata all’interno. 

• Una strada che scompare nella nebbia, dando un senso di mistero. 

Questi spunti possono aiutare i partecipanti a trovare ispirazione e a immortalare la vera 
essenza di Val della Torre! 


